


Пояснительная записка
 к учебному плану МБОУ «Матюшинская СОШ»

 Верхнеуслонского муниципального района Республики Татарстан
 на 2025/2026 учебный год.

                                
 Нормативно-правовое обеспечение учебного плана 

      Учебный  план  МБОУ  «Матюшинская  средняя  общеобразовательная  школа»
Верхнеуслонского  муниципального  района  Республики  Татарстан»  на  2024-2025  учебный  год
разработан в соответствии с действующим законодательством: 
-  Закона  Российской  Федерации  (от  29.12.2012  №273-ФЗ)  «Об  образовании  в  Российской
Федерации»; 
-  Федерального  государственного  образовательного  стандарта  основного  общего  образования,
утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 17.12.2010 №
1897 (далее – ФГОС основного общего образования); 
-  Порядка  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по  основным
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного
общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и
науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1015. 
- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках народов 
Российской Федерации»; 
-Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, 
утвержденный приказом министерства образования и науки РФ приказ от 06.10.2009  № 373.
-Приказа Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021г. №286 “Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего образования”
-Приказа Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. №287 “Об утверждении федерального
государственного образовательного стандарта основного общего образования”
-Приказа Министерства просвещения РФ от 18 июня  2025 г. №467 “О внесении измененийО  в
некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации ”
-Федеральной образовательной программы,  утвержденной  приказом  Минпросвещения  от
18.05.2023 № 372
- Устава муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Матюшинская средняя
общеобразовательная школа»; 
- Образовательных  программ школы.           
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Учебный план начального общего образования по ФГОС-2021 и ФОП
при шестидневной учебной неделе

                                             Пояснительная записка

1. Учебный  план  основной  образовательной  программы  начального  общего  образования
МБОУ  «Матюшинская  СОШ»»  (далее  –  учебный  план)  фиксирует  общий  объем  нагрузки,
максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе в 1-м
классе  и  шестидневной  учебной  неделе  во  2–4-х  классах,  состав  и  структуру  предметных
областей,  распределяет  учебное  время,  отводимое  на  их  освоение,  по  классам  и  учебным
предметам.

2. Содержание  образования  при  получении  начального  общего  образования  реализуется
преимущественно  за  счет  учебных  предметов,  курсов,  обеспечивающих  целостное  восприятие
мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения.

3. В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 4 Федеральной
образовательной  программы,  утвержденной  приказом  Минпросвещения  от  18.05.2023  №  372.
Вариант № 4 предназначен для образовательных организаций,  в  которых обучение ведется на
русском языке в режиме 6-ти дневной учебной недели.

4. Учебный  план  предусматривает  четырехлетний  нормативный  срок  освоения
образовательных программ начального общего образования.  Продолжительность учебного года
при получении начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, для 2–4-х
классов  –  34  недели.  Соответственно,  весь  период  обучения  на  уровне  НОО  составляет  135
учебных недел

5. Обучение на уровне начального общего образования организовано следующим образом:1-е
классы – пятидневная учебная неделя; 2–4-е классы – шестидневная учебная неделя.

6. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели.
При  распределении  часов  учтен  ступенчатый  режим  в  1-м  классе:  в  сентябре–декабре  уроки
длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут.

7. Объем  максимально  допустимой  нагрузки  в  течение  дня:  для  1-х  классов  –  не  более
четырех уроков в день и один в неделю – пять уроков; 2–4-х классов – не более пяти уроков.

8. Количество  часов,  отведенных  на  освоение  обучающимися  учебных  предметов,  курсов,
модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в
совокупности  не  превышает  величину  недельной  образовательной  нагрузки,  установленную
СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального общего образования школы выделено: в 1-х
классах – 20 час в неделю; 2–4-х классах – 26 часов в неделю.

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3345 часов.

Учебный  план  состоит  из  двух  частей  –  обязательной  части  и  части,  формируемой
участниками образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана

      Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 
освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения 
учебных предметов.

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области:

1. «Русский язык и литературное чтение»;

3



2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке»;
3. «Иностранный язык»;
4. «Математика и информатика»;
5. «Обществознание»;
6. «Основы религиозных культур и светской этики»;
7. «Искусство»;
8. «Технология»;
9. «Физическая культура».

      В   рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке»
осуществляется изучение учебного предмета  Государственный (татарский) язык республики РФ»
на  основании  заявлений  родителей  (законных  представителей)  несовершеннолетних
обучающихся. На его изучение отводится 2 часа в первом и 3 часа в 2-4 классах

  На занятия физической культуры по учебному плану предусмотрено по 2 часа во всех классах.

 Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 часа в
неделю  в  4-м  классе  на  основании  заявлений  родителей  (законных  представителей)
несовершеннолетних обучающихся.

   Учебный  предмет  «Изобразительное  искусство»  в  1  классе  изучается  по  1  часу  в  первом
полугодии, а музыка  -  по 1 часу  во втором полугодии.

Учебный план начального общего образования
(1-й класс – пятидневная учебная неделя, 2–4-е классы – шестидневная неделя)

Предметные 
области

Учебные 
предметы

Количество часов в неделю
Всег
о1-й 

класс
2-й 
класс

3-й 
класс

4-й 
класс

Обязательная часть

Русский язык и
литературное 
чтение

Русский язык 5 5 5 5 20

Литературное 
чтение

3 3 3 3 12

Родной язык и 
литературное 
чтение на 
родном языке

Государственный
(татарский) язык 
Республики 
Татарстан

2 3 3 3 11

Иностранный 
язык

Иностранный 
язык 
(английский)

– 2 2 2 6

Математика и 
информатика

Математика
4 4 4 4 16

Обществознан
ие 

Окружающий мир
2 2 2 2 8

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики

– – – 1 1
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Искусство

Изобразительное
искусство

1 1 1 1 4

Музыка 1 1 1 1 4

Технология
Труд 
(технология)

1 1 1 1 4

Физическая 
культура

Физическая 
культура

2 2 2 2 8

Итого 20 24 24 25 94

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Учебные предметы, курсы, 
модули по выбору:

0 2 2 1 5

Математическая грамотность – 1 1 1 3

Читательская грамотность 1 1 - 2

Всего в неделю 20 26 26 26 98

Максимально допустимая 
недельная нагрузка (для 1-го 
класса – при пятидневной 
учебной неделе, для 2–4-х 
классов – при шестидневной) в 
соответствии с действующими 
санитарными правилами и 
нормами

20 26 26 26 98

Учебные недели 33 34 34 34 135

Всего учебных часов на учебный 
период

660 884 884 884 3312
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Учебный план основного общего образования по ФГОС-2021 и ФОП
при шестидневной учебной неделе

   В МБОУ «Матюшинская СОШ» установлен режим шестидневной учебной недели. 
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 
соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21.
    Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей
из  обязательной  части  и  части,  формируемой  участниками  образовательных  отношений,  в
совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки:

 в 5-х классах – 32 часа в неделю;
 6-х классах – 33 часа в неделю;
 7-х классах – 35 часов в неделю;
 8–9-х классах –по 36 часов в неделю.

     Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5848 часов.
     Учебный план разработан на основе варианта № 5 федерального учебного плана Федеральной
образовательной  программы  основного  общего  образования,  утвержденной  приказом
Минпросвещения от 18.05.2023 № 370.
     Обучение  в  МБОУ  «Матюшинская  СОШ»  ведется  на  русском  языке.  Учебный  план
обеспечивает преподавание и изучение учебного предмета  Государственный (татарский)  язык
Республики  Татарстан  Российской  Федерации»  в  рамках  обязательной  предметной  области
«Родной язык и  родная  литература»  в  соответствии  запросами обучающихся  и  их  родителей
(законных представителей), в учебном плане отводится по 3 ч. в неделю с 5-го по 9-й класс. 
         В рабочей программе по предмету  История в 9 классе добавляется  модуль 14, поэтому для
его изучения возникла необходимость увеличения количества недельных часов на данный предмет
с 2ч. на 2,5 часа. 
   На предмет «Физкультура» в учебном плане предусмотрено по 2 часа в неделю .  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, распределяется таким образом:
5 класс: элективные курсы: «Юный натуралист», «ЮИД»
6 класс: элективные курсы: «Юный натуралист», «Пешеходный туризм»
7 класс: элективные курсы: «Я в АГРО»,«Пешеходный туризм»
8 класс:элективные курсы: «Эксперименты в растениеводстве», «Учись грамотно писать»
9 класс: элективный курс: «Учись грамотно писать

На внеурочную деятельность отводится по 10 часов.
   

Учебный план основного общего образования

Предметные 
области

Учебные предметы

Количество часов в неделю

ВсегоV 
кла
сс

VI 
класс

VII 
клас
с

VIII 
класс

IX 
клас
с

Обязательная часть

Русский язык и
литература

Русский язык 5 6 4 3 3 21

Литература 3 3 2 2 3 13

Родной язык и
родная литература

 Государственный
(татарский) язык

Республики  Татарстан
Российской Федерации 

3 3 3 3 3 15

Иностранные язык Иностранный язык 3 3 3 3 3 15
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и (английский)

Математика и
информатика

Математика 5 5 – – – 10

Алгебра – – 3 3 3 9

Геометрия – – 2 2 2 6

Вероятность и статистика – – 1 1 1 3

Информатика – – 1 1 1 3

Общественно-
научные предметы

История 3 3 3 2 2,5 13,5

Обществознание – - - 1 1 2

География 1 1 2 2 2 8

Естественно-
научные предметы

Физика – – 2 2 2 6

Химия – – – 2 2 4

Биология 1 1 1 2 2 7

Искусство
Изобразительное искусство 1 1 1 – – 3

Музыка 1 1 1 1 – 4

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8

Физическая
культура, 

ОБЗР

Физическая культура 2 2 2 2 2 10

Основы безопасности и 
защиты Родины

– – – 1 1 2

Итого 30 31 33 34 35,5 163,5

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 2 1 2 2 1 8,5

Практикум «Пешеходный туризм» 1 1 2

Элективный курс «ЮИД» 1 1

Элективный курс «Юный натуралист» 1 1 2

Элективный курс «Я в агро» 1 1

Элективный курс «Эксперименты в 
растениеводстве»

1 1

Элективный курс «Учись писать грамотно» 1 0,5 1,5

Всего в неделю
32 33 35 36 36 172

Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при шестидневной неделе) в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами

32 33 35 36 36 172

Всего учебных часов
108
8

1122 1190 1224 1224 5848

Внеурочная деятельность 10 10 10 10 10 10
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Среднее общее образование ФГОС  и ФОП (10,11 классы)

Учебный план 
 естественно-научного профиля с  изучением родных языков 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

     Учебный  план  разработан  в соответствии  с требованиями  ФГОС  СОО,  ФОП  СОО,
СП 2.4.3648-20,  СанПиН  1.2.3685-21.  Количество  часов  по предметам  рассчитано  на уровень
образования  с учетом  максимальной  общей  нагрузки  при  шестидневной  учебной  неделе
и 68 учебных недель за два учебных года.
          В основу учебного плана 10,11 классов положен вариант федерального учебного плана
естественно-научного профиля с изучением родных языков при шестидневной учебной неделе.
Учебный план определяет количество учебных занятий за 1 год на одного обучающегося – не
менее 1295  часов (не более 37 часов в неделю). 
        С согласия родителей и учителей в учебный план включены родной язык (татарский),
являющийся одним из государственных языков Республики Татарстан, а также родная (татарская)
литература.  По запросам  обучающихся  и их  родителей  школа  определила  2 предмета
на углубленном уровне: биология и химия.
    Т.к. на базе школы функционирует учебный центр профессиональной подготовки,  по опросу
учащихся и их родителей в учебный план включен курс «Сельскохозяйственная техника» с целью
получения профессии «Тракторист».
Обязательная  часть  учебного  плана  включает  следующие  предметы,  изучаемые  на  базовом
уровне: 
 русский  язык,  литература,  государственный  (татарский)  язык  Республики  Татарстан,
иностранный  язык  (английский),  математика,  информатика,  история,  обществознание,  физика,
география, ОБЗР, физическая культура; 
и   изучаемые  на  углубленном  уровне  предметы:   химия  и  биология  (по  3  часа  в
неделю),обязательным  также  является  включение  в  учебный  план  10  класса   курса
«Индивидуальный проект»(1 час в неделю) , предмета «Вероятность и статистика»
Часть, формируемая  участниками образовательных отношений, представлена учебными курсами
по выбору обучающихся: 
- сельскохозяйственная техника;
-основы агрономии;
и элективными курсами:
-Решение задач повышенной трудности,
-Текст- как основа языка.
   

Предметная
область

Учебный предмет 10класс уровень 11 класс

Русский язык 
и литература

Русский язык 2 2 Б

Литература 3 3 Б

Родной язык и 
родная 
литература

Государственный (татарский) 
язык Республики Татарстан

3 3 Б

Иностранные 
языки

Иностранный язык 
(английский)

3 3 Б
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Математика и 
информатика

Алгебра и начала 
математического анализа

            2

            1

2

1

Б

БВероятность и статистика

Геометрия
2

1

2

1

Б

Б
Информатика

Естественные 
науки

Физика 2 2 Б

Биология

3

3

3

3

У

УХимия

Общественные 
науки

История 2 2 Б

Обществознание
2

1

2

1

Б

БГеография

Физическая 
культура, ОБЗР

Физическая культура 2 2 Б

ОБЗР 1 1 Б

Индивидуальный проект 1

итого 34 33

Часть, 
формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений

3 4

Элективные курсы:

Сельскохозяйственная 
техника

2 2

Основы агрономии 1

Решение задач повышенной 
трудности

1

Текст-как основа языка 1

итого 37(1295) 37(1295)
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                                              Формы промежуточной (переводной) аттестации
обучающихся.

        В соответствии со ст. 58 Промежуточная аттестация обучающихся «Закона об образовании в
Российской Федерации» ФЗ от 29.12.12 №273 освоение образовательной программы сопровождается
промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом, и
в порядке, установленном МБОУ «Матюшинская СОШ»».       
    Промежуточная аттестация (итоговый контроль) в переводных классах для каждого предмета
инвариантной  части  для  всех  участников  образовательного  процесса  может  проводиться  в
следующих  формах  (предметный  результат),  сроки  проведения  промежуточной  аттестации  не
противоречат установленным требованиям (ст.2 ст.58 №273-ФЗ «Об образовании в РФ»:
     Учащиеся с ограниченными возможностями здоровья, обучающиеся по адаптированной основной
общеобразовательной  программе  имеют  право  пройти  текущую  аттестацию  в  иных  формах  в
соответствии  с  состоянием  здоровья.  При  оценке  образовательных  результатов,  таких  учащихся
приоритет имеет динамика индивидуальных достижений.

 Диктант с грамматическим заданием 
 Контрольная работа
 Изложение
 Практическая работа
 Изложение
 Сочинение
 Тестовая работа
 Собеседование
 Защита реферата
 Проектная работа
 Годовая оценка

          Количество переводных предметных  работ зависит от уровня  и возрастных особенностей
обучающихся:

Начальное общее образование (1-4 классы)
Предметы 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс

Русский язык Диктант Диктант с 
грамматически
м заданием, 
 годовая 
отметка

Диктант с 
грамматическим 
заданием,
годовая отметка

Диктант с 
грамматическим 
заданием,

годовая отметка
Литературное 
чтение

Беседа Тестовая 
работа/годовая 
отметка

Тестовая 
работа/годовая 
отметка

Проверка техники
чтения/годовая
отметка

Иностранный язык
(Английский )

Тест Контрольная 
работа, годовая
отметка

Контрольная 
работа /годовая 
отметка 

Контрольная 
работа, годовая 
отметка

Математика и 
информатика

Контрольная 
работа

Контрольная 
работа,
годовая 
отметка

Контрольная 
работа, 
годовая отметка

Контрольная 
работа, 
годовая отметка
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Обществознание и 
естествознание
(Окружающий 
мир)

Тестовая работа Тестовая 
работа, 
годовая 
отметка 

Тестовая работа,
годовая  отметка

Тестовая работа, 
годовая отметка

Технология Проектная
работа

Проектная 
работа/годовая 
отметка

Проектная 
работа/годовая 
отметка

Проектная 
работа/годовая 
отметка

Искусство
(музыка)

Тестовая работа Тестовая
работа/годовая
отметка

Тестовая
работа/годовая
отметка

Тестовая
работа/годовая
отметка

Искусство
(ИЗО)

Тестовая работа Тестовая
работа/годовая
отметка

Тестовая
работа/годовая
отметка

Тестовая
работа/годовая
отметка

Физическая 
культура

годовая 
отметка

годовая отметка годовая отметка

ОРКСЭ собеседование

Государственный
(татарский) язык
Республики 
Татарстан

Беседа Итоговая 
работа/годовая 
отметка

Итоговая 
работа/годовая 
отметка

Итоговая 
работа/годовая 
отметка

Основное общее образование (5-9классы)
Предмет /параллель 5 6  7 8 9
Русский язык Диктант  с

грамматически
м  заданием  /
ВГО
 

Диктант  с
грамматичес
ким
заданием  /
ВГО

Диктант  с
грамматически
м  заданием  /
ВГО

Изложение/
ВГО/

ВГО

Литература Тестовая
работа\ ВГО 

Тестовая
работа/ ВГО

Тестовая
работа/ 
ВГО

Тестовая
работа/ ВГО

ВГО

Иностранный язык 
(Английский )

Контрольная
работа/ ВГО

Контрольная
работа/ ВГО

Контрольная
работа/ ВГО

Контрольная
работа /ВГО/

ВГО

Математика Контрольная
работа ВГО

Контрольная
работа/ ВГО

Алгебра Контрольная
работа/ ВГО

Контрольная
работа/ ВГО

ВГО

 
 Геометрия

Контрольная
работа/ ВГО

Контрольная
работа/ ВГО

ВГО

Информатика Тестовая
работа/ ВГО

Тестовая
работа/ ВГО

Тестовая
работа/ ВГО

Тестовая
работа/ ВГО

 ВГО

Физика Контрольная
работа/ВГО

Контрольная
работа/ ВГО

Контрольная
работа/ ВГО

Контрольная
работа/ ВГО

ВГО

Биология Тестовая
работа/ ВГО

Тестовая
работа/ ВГО

Тестовая
работа/ ВГО

Тестовая
работа/ ВГО

ВГО

Химия Контрольная
работа/ ВГО

Контрольная
работа/ ВГО

Контрольная
работа/ ВГО

Контрольная 
работа/ВГО

ВГО
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География Тестовая 
работа/ВГО

Тестовая 
работа/ВГО

Тестовая 
работа/ВГО

Тестовая 
работа/г.о

ВГО

История Тестовая 
работа/ВГО

Тестовая 
работа/ВГО

Тестовая 
работа/ВГО

Тестовая 
работа/ВГО

ВГО

Обществознание Тестовая 
работа/ВГО

Тестовая 
работа/ВГО

Тестовая 
работа/ВГО

Тестовая 
работа/ВГО

ВГО

Технология Проектная 
работа /ВГО

Проектная 
работа /ВГО

Проектная 
работа /ВГО

Проектная 
работа /ВГО

ОБЗР  Тестовая 
работа/ВГО

ВГО

Физическая 
культура

Тестирование /
ВГО 

Тестировани
е /ВГО

Тестирование /
ВГО

Тестирование /
ВГО

ВГО

Государственный
(татарский) язык
Республики 
Татарстан

бесела Итоговая 
работа/годов
ая отметка

Итоговая 
работа/годовая 
отметка

Итоговая 
работа/годовая
отметка

КР-контрольная работа   ВГО –выставление годовой отметки   Д – диктант           Т- тест 

                                 
                                                  Среднее общее образование
Предмет /параллель 10 11

Русский язык Письменная работа в форме 
ЕГЭ/ВГО

ВГО

Литература Тестовая работа/ ВГО ВГО

Иностранный язык 
(Английский )

Контрольная работа /ВГО/ ВГО

Математика Контрольная работа ВГО
Информационные 
технологии

Тестовая работа/ВГО  

Физика Контрольная работа/ ВГО ВГО
Химия Контрольная работа ВГО

История Тестовая работа ВГО
Обществознание Тестовая работа/ВГО ВГО
ОБЗР Тестовая работа/ВГО ВГО
Физическая 
культура

Тестирование /ВГО ВГО

Государственный
(татарский) язык 
Республики 
Татарстан

Годовая отметка

                                                                                                                    

Также промежуточная  аттестация  проводится  по  учебным предметам,  курсам,  модулям  по
выбору, которые включены в часть, формируемую участниками образовательных отношений на
всех ступенях общего образования. Формой проведения промежуточной аттестации являются
зачёт, защита проекта, презентации и т.д. 
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